Menus
CANTINE SCOLAIRE CHARRIN

Semaine du 3 au 6 janvier

Mardi 3

Jeudi 5

Vendredi 6

Betteraves rouge @

syl
s

Potage de Iégumes(f?

3
s

Carottes répées(fé)

a

Cuisse de poulet Steak haché VBF Pané ail et fines
Coquillettes Haricots verts herbes
Fromage tartine Yaourt nature BIO Riz
Muffins Compote pomme Fromage blanc
Clémentines
Semaine du 9 au 13 janvier
Lundi 9 Mardi 10 Jeudi 12 Vendredi 13

Velouté de butternut

Lentilles vinaigrette

Salade de chou rouge

Salade haricots verts

¢y ()u " Q) Filet de coliln;
ol Emin éf Sauté de porc / poulet | pyree PDT
Lasagne veggie ™ BrG o W Flageolets Brie
Camembert Yaourt natur@w Edam Kiwi
Fruits au sirop Galette @& Compote poire
Semaine du 16 au 20 janvier
Lundi 16 Mardi 17 Jeudi 19 Vendredi 20

Tarte au fromage
Boulette soja/tomate
Gratin de chou-fleur
Chanteneige

Banane

el

Rlzrqwm A‘l

Fromage B4
me au four,;

— ki \

AR W

Carottes répées(.g)'
Spaghettis bolognais
e

Yaourt nature BIO
Clémentines

Salade verte
Brandade de morue
Emmental

Tarte au flan




Semaine du 23 au 27 janvier

Lundi 23 Mardi 24 Jeudi 26 Vendredi 27
) ) (&) Salade de chou au Taboulé Macédoine
Velouté de legumes ™ ) Cuisse de poulet Filet de colin
Omglette comt_e a Carottes tomate/Origan
Harlcot§ verts Sauglsse de porc Yaourt nature BIO Brocolis
St Morét Lentilles Clémentines Rondelé
Compote pomme Vache qui rit - Chou vanille
Yaourt aromatisé BIO
Semaine du 30 janvier au 3 février
Lundi 30 Mardi 31 Jeudi 2 Vendredi 3
(Eufs durs Salade verte N Céleri rémoulade
Pané fromage , = Carottes rapées Pané de poisson blanc
Tartlflette() Emincé debeguf VBF
Epinards haché Y Poélé de trio de
Vache qui rit M?dele'r,'e légumes
Ananas frais Clementines Petit suisse
Kiwi

Produits locaux

VBF : Viande Bovine Frangaise

(f’.) Fait maison

Menus donnés a titre indicatif susceptibles de changer en fonction de I’'approvisionnement.

@ Menus validés par le conseil municipal




